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1. Код и наименование дисциплины: 1.5. Социальная структура, социальные 

институты и процессы. 

 

2. Уровень высшего образования: подготовка кадров высшей квалификации. 

 

3. Научная специальность: 5.4.4 Социальная структура, социальные институты и 

процессы. 

 

4. Цель изучения дисциплины: освоение теоретико-методологических основ 

анализа социальной структуры, социальных институтов и процессов современного 

общества, методов изучения социоструктурных изменений, моделей социальной 

стратификации в условиях противоречивой динамики и трансформации социальной 

структуры современного общества, практики и технологии анализа социальной структуры, 

социальных институтов и процессов применительно к различным типам общественных 

систем и разновидностям современных обществ. 

Для достижения поставленной цели будущий специалист высшей квалификации 

должен выполнить следующие задачи:  
- раскрыть методологию анализа социальной структуры, социальных институтов и 

процессов общества и основные теоретические взгляды на их природу и сущность; 

– рассмотреть специфические методы исследования социоструктурных процессов в 

современном обществе; 

– развить навыки самостоятельного анализа проблем, относящихся к предметной 

области теории социальной структуры; 

– сформировать целостное понимание роли и места основных элементов социальной 

структуры, социальных институтов и процессов в процессе функционирования и развития 

общества; 

– рассмотреть применение методов оценки состояния социальной структуры, 

социальных институтов и процессов; 

– рассмотреть способы практического применения социологической и 

статистической информации для анализа состояния социальной структуры и социальных 

институтов. 

 

5. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: дисциплина (модуль), 2 год 

обучения. 

 

6. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате изучения дисциплины «Социальная структура, социальные институты 

и процессы» аспирант должен: 

В результате изучения дисциплины «Социальная структура, социальные институты 

и процессы» аспирант должен: 

знать: методологические подходы в анализе социальной структуры, социальных 

институтов и социальных процессов современные тенденции и направления методологиче-

ских разработок в области социологических исследований социальной структуры, социаль-

ных институтов и социальных процессов особенности и принципы обработки и интерпре-

тации результатов социологических исследований основы и принципы написания научных 

статей правовые и этические нормы преподавательской, научно-исследовательской и соци-

альной деятельности способы и техники планирования и реализации задач профессиональ-

ного и личностного развития цели преподавательской, научно-исследовательской и соци-

альной деятельности ведущие социологические школы и направления, особенности и осно-

вания преподавания социологических дисциплин. 

уметь: самостоятельно организовывать и проводить социологические исследова-

ния; проводить сравнительный анализ проблем социальной структуры, социальных инсти-

тутов и процессов, выделять их факторы, находить возможные пути решения; применять 
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полученные знания на практике; разрабатывать инструментарий и процедуры сбора дан-

ных, собирать, обрабатывать, анализировать и интерпретировать данные; планировать и ре-

шать задачи собственного профессионального и личностного развития; формулировать, 

транслировать правовые и этические нормы в профессиональной и социальной деятельно-

сти; определять цели преподавательской, научно-исследовательской и социальной деятель-

ности; транслировать общие знания в профессиональной и социальной деятельности в пре-

подавании социологических дисциплин. 

владеть: навыками преподавании социологических дисциплин (глубокое знание ос-

новных школ направлений, способность к социологической рефлексии); технологиями пла-

нирования и реализации исследований в области социальной структуры, социальных ин-

ститутов и процессов; навыками обработки и интерпретации результатов социологических 

исследований; навыками следовать правовым и этическим нормам в преподавательской, 

научно-исследовательской, профессиональной деятельности; навыками проведения экс-

пертной оценки исследовательских программ и результатов их реализации, разработки ис-

следовательских программ, самостоятельной организации и проведения социологических 

исследований; навыками составления и презентацией проектов научно-исследовательских 

и аналитических разработок в соответствии с нормативными документами; навыками пла-

нирования и решения задач собственного профессионального и личностного развития.   

7. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся: 

Объем дисциплины (модуля) составляет 5 зачетных единиц, всего 180 часов, из 

которых 90 часа составляет контактная работа обучающегося с преподавателем (50 часов – 

лекционные занятия, 40 часа – практические (семинарские) занятия), 72 часа составляет 

самостоятельная работа обучающегося, 18 часов на контрольные мероприятия. 

 

8. Входные требования для освоения дисциплины (модуля), предварительные 

условия: «Методология научных исследований», «История и философия науки» и другие. 

 

9. Форма обучения: очная. 

 

10. Применяемые образовательные технологии для различных видов 

учебных занятий и для контроля освоения обучающимися запланированных 

результатов обучения: 
В процессе реализации дисциплины применяются следующие образовательные 

технологии: 

 лекционно-практические (учебный материал сконцентрирован в блоки и 

преподносится как единое целое); 

 коммуникативные (обучаемый выступает в роли активного, сознательного, 

равноправного участника учебного процесса, развивающегося по своим возможностям); 

 саморазвивающиеся (основывается на самоорганизации, самоопределении, 

самоутверждении обучающегося); 

 компьютерные (дидактическая система подготовки и трансляции 

информации обучающемуся, основным средством реализации которой является 

компьютер). 

 

11. Форма аттестации 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине – экзамен кандидатского 

минимума. 
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12. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов 

и виды учебных занятий 

№ 

п/п 

Наименование разделов (тем) дисциплины, 

промежуточная аттестация 
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1. Тема 1. Особенности предметной области «Со-

циальная структура, социальные институты и 

процессы». 

 

22 6 6 10 Дискуссия 

2. Тема 2. Общество как особая социальная реаль-

ность. 

 

20 8 4 8 Дискуссия 

3. Тема 3. Социальная структура как базовая кате-

гория социологического знания 

 

20 8 4 8 Дискуссия 

4. Тема 4. Социальные институты и характер из-

менения социальной структуры 

 

28 10 8 10 Дискуссия 

5. Тема 5. Социальные процессы и динамика изме-

нений социальной структуры 

 

34 8 8 18 Дискуссия 

6. Тема 6. Опыт социологического исследования 

проблем социальной структуры, социальных 

институтов и процессов в современном обще-

стве. 

 

38 10 10 18 Дискуссия 

 Итого по разделу 72 18 18 36  

 Промежуточная аттестация 18    Экзамен 

кандидатско

го 

минимума 

 ИТОГО ПО ДИСЦИПЛИНЕ 162 50 40 72  

 

13. Содержание тем. 

Тема 1. Особенности предметной области «Социальная структура, социальные 

институты и процессы». 

Актуализация проблемы социальной структуры и социальных процессов в совре-

менном обществе (теоретические и практические аспекты). Краткий обзор учебно-научной 

(отечественной и зарубежной) литературы по проблемам социальной структуры и социаль-

ных процессов. Кризис мировой системы капитализма и глобальной социологии. Основные 

тренды процесса социальных изменений. К проблеме нового социологического мышления 

нового подхода в осмыслении понятий «актуальность», «современность», «знания», «про-

блема», «социология». 

Концептуальные основания курса: структура, цели, задачи, методологические схемы 

и логика построения особенности предметной области научной дисциплины «Социальная 
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структура и социальные процессы». Ее место в структуре социологического и социально-

гуманитарого знания как специальной социологической и общесоциальной теории. 

Базовые категории курса: социальная реальность, социальная система, социальная 

структура, социальные процессы, социальные технологии, социальные институты, соци-

альная стратификация, социальное неравенство, социальная мобильность, социальные 

группы, социальные общности, социальный потенциал и жизнеспособность общества. 

 

Тема 2. Общество как особая социальная реальность. 

Основные аспекты особенностей социальной реальности общества. Неоднознач-

ность представлений о понятии общества и зарубежной и отечественной социологии (Д. 

Урри, П. Штомпка, Г. Зиммель и др.). 

Понятие системы и системных подходов к рассмотрению общества как особой соци-

альной реальности: основные парадигмы и типы социологического анализа (системно-

структурный, системнофункциональный и системно-динамический). 

Марксистская теория социально-экономической системы (базис и надстройка как 

основные подсистемы общества). Теория общества как социальной системы (Т. Парсонс, Д. 

Александер, Н.Луман). Соционормативная система общества (содержание, функции, ос-

новные виды социокультурных норм). 

К проблеме структуры социальной системы (теории интеракционизма и функциона-

лизма). 

Типы и иерархия социальных систем. И. Валлерстайн о системном видении миро-

вого сообщества. К проблеме развития и стагнации социальной системы. К вопросу об 

«успешности» сложной системы. 

 

Тема 3. Социальная структура как базовая категория социологического знания 

Общее представление о социальной структуре (различные точки зрения, определе-

ния и подходы). Особенности социологической рефлексии (три аспекта изучения) социаль-

ной структуры. Отличительные свойства и признаки социальной структуры. Теории соци-

альной структуры (структурализма, функционализма, структурного функционализма, ин-

теракционизма и дифференциации). Современные представления о социальной структуре 

(макро-, мезо-, микроструктуре) общества. Основные подструктуры и элементы (группы, 

общности, институты) социальной структуры. 

Социальная структура как качественная определенность общества. Ее различные 

концепты и элементы (статусы, действия, отношения, институты, порядки, группы, общно-

сти). Общая характеристика видов социальной структуры (профессиональная, социально-

территориальная, социально-демографическая, социально-политическая, социально-клас-

совая). 

 

Тема 4. Социальные институты и характер изменения социальной структуры 

Многозначность понятия «институт» (широкое и узкое). Эволюция представлений о 

содержании понятия «социальный институт» в зарубежной и отечественной социологии. 

Два направления в анализе социального института (функциональный и институциональ-

ный). Д. Норт о значимости институтов в структурировании социального порядка в обще-

стве. Пять институциональных порядков современного общества (по Р. Миллсу). Институ-

циональные признаки и функции. Особенности процесса институализации и развитие ин-

ститутов. 

Социальная дезорганизация и социальная сплоченность. Механизмы социального 

контроля, его функции и структура. Насилие и социальный порядок. Институт как социаль-

ная организация. Возникновение, строение, функционирование, виды и типология социаль-

ных организаций. Понятие формальной и неформальной структуры социальной организа-

ции. 

 

Тема 5. Социальные процессы и динамика изменений социальной структуры 
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Научная и практическая значимость изучения социальных процессов в современном 

обществе. 

Социальные процессы как выражение социальной динамики (изменения, развития) 

социальной структуры, социальной стратификации, социальных институтов, социального 

неравенства, социальных действий (взаимодействий) в обществе. 

Этимология и многогранность понятия «процесс». Процессуальность как особое 

свойство социальной реальности системы. 

Общая характеристика понятия «социальный процесс» в зарубежной (Г. Спенсер, Э. 

Дюркгейм, Т.Парсонс, П. Сорокин, А. Уайтхед, П. Штомпка) и отечественной (В. Кемеров, 

Н. Лапин, С. Фролов) социологии. 

Основные содержательные (категориальные) признаки социального процесса. Соот-

ношение понятий «социальный процесс» и: «социальное изменение», «социальное разви-

тие», «социальная динамика», «социальное воспроизводство», «социальная трансформа-

ция», «социальные технологии» и др. 

Сравнительный анализ двух основных подходов (историко-генетического и струк-

турнофункционального) в изучении социальных процессов. Структура и элементы соци-

ального процесса. 

Структура социального процесса П. Штомпки. Три формы социального процесса 

(объектная, субъектная, технологическая). 

Основные стадии развития социального процесса: институализация, стратификация, 

самовоспроизводство. Классификация основных социальных процессов (по Р. Парку и Э. 

Берджессу). 

Особенности динамики социального процесса. Параметры и типология социального 

процесса. Практический и когнитивный способы актуализации социальных процессов. 

Субъекты и источники социальных процессов. Социальные технологии и три вида направ-

ленности социальных процессов. 

Й. Терборн о социокультурной геологии (эволюции изменений) современного мира. 

Культура как фактор социальных изменений. Три уровня культурной травмы. Время 

как аспект социальных изменений. Социальные движения (протестность) и изменение со-

циальных институтов власти. Цикличность социальных изменений. Особенность социаль-

ных процессов в современном российском обществе. 

 

Тема 6. Опыт социологического исследования проблем социальной структуры, 

социальных институтов и процессов в современном обществе. 

Общая характеристика основных процедур исследования социальной структуры и 

социальных процессов. Анализ материалов государственной статистики. Использование 

историографических методов. Анализ документов и материалов, периодической печати и 

других изданий. Вторичный анализ материалов социологических исследований. 

Выявление общего для РФ и регионально-особенного в рассматриваемых процессах. 

Анкетный опрос населения в соответствии с согласованной выборкой. Опрос экспертов для 

предварительной апробации перечня социальных показателей и для определения исходных 

требований к выборке. Многомерный анализ социологической информации, выявление 

значимых связей и корреляционных зависимостей между исходными величинами. 

Теоретический анализ эмпирической информации – завершающая стадия работы. 

Формулировка новых теоретических обобщений и выводов, опирающихся на логико-мето-

дологическое рассмотрение эмпирических данных. 

Сравнительный анализ конкретных социологических исследований социальной 

стратификации, социальной структуры, социального неравенства, социальной мобильности 

зарубежными и отечественными социологами. Общая характеристика методики и процедур 

в исследованиях проблем социальной стратификации современного общества. Неоднознач-

ный характер изменения концептуальных подходов в изучении социальной стратификации 

в России. Основные типы методологических подходов в изучении социальной стратифика-

ции современного российского общества. Построение модели стратификации российского 

общества по критериям уровня жизни. 
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Методологические проблемы применения ресурсного подхода в стратификацион-

ных исследованиях. 

 

 

14. Организация самостоятельной работы 
При организации самостоятельно работы обучающимся необходимо учитывать 

следующие особенности взрослых людей: 

 осознанное отношение к процессу своего обучения; 

 потребность в самостоятельности; 

 потребность в осмысленности обучения (для решения важной проблемы и 

достижения конкретной цели), что обеспечивает мотивацию; 

 наличие жизненного опыта – важного источника обучения; 

 влияние на процесс обучения профессиональных, социальных, бытовых и 

временных факторов. 

В качестве главного признака самостоятельной деятельности рассматривается не то, 

что аспирант работает без привлечения преподавателя, а то, что каждое действие, 

выполняемое обучающимся, им осознается, подчиненно цели, которую он сам поставил. 

Основной смысл самостоятельной работы состоит в том, чтобы: 

 мотивировать аспиранта к освоению учебного материала; 

 повысить ответственность обучающегося за свою учебу; 

 формировать у аспиранта системного мышления на основе самостоятельной 

работы. 

Самостоятельная работа требует упорядочения и системной организации. 

Основным видом самостоятельной работы обучающихся при освоении дисциплины 

является изучение литературы и интернет-ресурсов, рекомендуемых в рабочей программе 

по дисциплине. 

 

15. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестации 

15.1. Текущий контроль успеваемости 

Текущий контроль направлен на систематическую проверку качества усвоения тем 

дисциплины. Текущий контроль успеваемости осуществляется на занятиях в форме 

дискуссии по изученной теме дисциплины.  

Текущий контроль считается пройденным, если уровень оценки участия аспиранта 

в дискуссии соответствует базовому и выше в соответствии с ниже приведенными 

критериями: 

 

Критерии оценки текущего контроля успеваемости в форме дискуссии 

 

Уровень 

оценки  
Критерии оценки 

Выше 

базового 

Ведение дискуссии в рамках объявленной темы; видение сути проблемы. 

Точная, четкая формулировка аргументов и контраргументов, умение 

отделить факты от субъективных мнений, использование примеров, 

подтверждающих позицию сторон. 

Соответствие аргументов выдвинутому тезису, соответствие 

контраргументов высказанным аргументам. 

Толерантность, уважение других взглядов, отсутствие личностных нападок, 

отказ от стереотипов, разжигающих рознь и неприязнь. 

Отсутствие речевых и грамматических ошибок, отсутствие сленга, 

разговорных и просторечных оборотов. Эмоциональность и выразительность 

речи. 

Базовый Допускается отклонение от темы по причине иной трактовки сути проблемы. 

Допущены логические ошибки в предъявлении некоторых аргументов или 

контраргументов или преобладают субъективные доводы над логической 
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Уровень 

оценки  
Критерии оценки 

аргументацией или не использованы примеры, подтверждающие позицию 

стороны. 

Соответствие аргументов выдвинутому тезису, соответствие большинства 

контраргументов высказанным аргументам. Несоответствие некоторых 

аргументов выдвинутому тезису или несоответствие некоторых 

контраргументов высказанным аргументам. 

Толерантность, уважение других взглядов, отсутствие личностных нападок, 

но перебивание оппонентов, неумение выслушать мнение оппонента до 

конца. 

Допущены разговорные или просторечные обороты при отсутствии речевых 

и грамматических ошибок или допущены речевые и грамматические ошибки, 

низкая эмоциональность и выразительность речи. 

Ниже 

базового 

Отклонение от темы по причине отсутствия видения сути проблемы. 

Намеренная подмена темы дискуссии по причине неспособности вести 

дискуссию в рамках предложенной проблемы. Перескакивание с темы на 

тему, отсутствие всякого понимания сути проблемы. 

Ошибки в предъявлении аргументов и контраргументов, связанные с 

нарушением законов логики, неумение отделить факты от субъективных 

мнений. Несоответствие аргументов и контраргументов обсуждаемой 

проблеме, отсутствие причинно-следственных связей между аргументами и 

контраргументами, преобладание только субъективных доводов в 

отстаивании позиции сторон. Повторное утверждение предмета спора вместо 

его доказательства или отсутствие фактических доказательств или 

приведение вместо доказательств субъективных мнений. 

Несоответствие большинства аргументов выдвинутому тезису, 

несоответствие большинства контраргументов высказанным аргументам. 

Отсутствие всякой связи между тезисом, аргументами и контраргументами. 

Проявление личностной предвзятости к некоторым оппонентам, неумение 

выслушать мнение оппонента до конца. Отсутствие терпимости к мнениям 

других участников дискуссии, перебивание оппонентов. Прямое 

игнорирование мнения других участников дискуссии, нападки на 

оппонентов, препятствие в проведении дискуссии, срыв дискуссии. 

Небрежное речевое поведение: наличие речевых ошибок, излишнее 

использование сленга, разговорных и просторечных оборотов. Монотонная 

(или излишне эмоциональная) речь. Качество речи препятствует пониманию 

высказываемой мысли. 

 

 

15.2. Промежуточная аттестация  

 

Целью промежуточной аттестации является оценка соответствия результатов 

освоения дисциплины планируемым результатам обучения: указанных в разделе 6 

настоящей рабочей программы дисциплины.      

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена кандидатского минимума. 

 

16. Ресурсное обеспечение 

Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

Материально-техническая база соответствует действующим противопожарным 

правилам и нормам и обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и 

междисциплинарной подготовки, практической работы обучающихся, предусмотренной 

учебным планом. 
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Материально-технического обеспечение включает в себя специально 

оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе:  

- аудитории, для проведения занятий лекционного и семинарского типов, аудитории 

для проведения практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, 

проведения текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации, оснащенные 

офисной мебелью, мультимедийным оборудованным и иными средствами обучения; 

- компьютерный класс для проведения практических занятий и занятий 

семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, проведения текущего 

контроля, промежуточной и итоговой аттестации, оснащенный персональными 

компьютерами с возможностью подключения к сети «Интернет» и мультимедийным 

оборудованием; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду Института. 

 

17. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

17.1. Литература. 

1. Оганян, К. М. Методология и методы социологического исследования: учебник 

для вузов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 299 с.  

2. Горохов, В. Ф. Социология в 2 ч. Часть 1: учебник и практикум для вузов / В. Ф. 

Горохов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 250 с.  

3. Горохов, В. Ф. Социология в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для вузов / В. Ф. 

Горохов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 249 с.  

4. Гаджиев, К. С. Политическая философия и социология [Текст] : учебник для 

бакалавриата и магистратуры. - УМО. - М.: Юрайт, 2016. - 451 с.  

5. Гречихин, В. Г. Общая социология: учебное пособие для вузов / В. Г. Гречихин. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 114 с.  

6. Социология управления: учебник для вузов / В. И. Башмаков [и др.]; под 

редакцией В. И. Башмакова, Р. В. Ленькова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 409 с.  

7. Ростовская, Т. К. Семья в системе социальных институтов общества: учебное 

пособие для вузов / Т. К. Ростовская, О. В. Кучмаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с.  

8. Зарубина, Н. Н. Экономическая социология: учебник и практикум для вузов / Н. 

Н.Зарубина. — 3-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 378 с.  

9. Касьянов, В. В. Социология права : учебник для вузов / В. В. Касьянов, В. Н. 

Нечипуренко. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 380 с.  

10. Барков, С. А. Социология организаций [Текст]: учебник для академического 

бакалавриата / В. И. Зубков. - УМО, 2-е изд. - М.: Юрайт, 2016. - 414 с.  

 

17.2. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

 Microsoft Office Стандартный 2010  

 Microsoft Office 2016 Professional Plus 

 Научная электронная библиотека elibrary.ru  

 Научная электронная библиотека https://cyberleninka.ru/ 

 Официальный интернет-портал правовой информации. Государственная система 

правовой информации. Режим доступа: http://pravo.gov.ru/ips/, свободный. 

  Сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека. Режим доступа: https://rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php, 

свободный. 

  Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/, свободный. 

 Служба тематических толковых словарей www.trainings.ru 

 Журнал «Кадровый менеджмент» www.magazine.hrm.ru 

https://cyberleninka.ru/
http://www.trainings.ru/
http://www.magazine.hrm.ru/
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 Нормативно-правовая база данных www.kodeks.net  

 Сайт Минтруда России https://mintrud.gov.ru/ 

 

Зарубежные ресурсы: 

 Реферативная база научных публикаций Web of Science 

http://www.webofscience.com 

 База Scopus scopus.com 

 Всемирная полнотекстовая база PhD диссертаций Proquest 

https://www.proquest.com/ 

 Международная база данных научных периодических изданий Jstore 

https://www.jstor.org/ 

 

http://www.kodeks.net/
https://mintrud.gov.ru/
https://www.proquest.com/
https://www.jstor.org/
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